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ДЕПАРТАМЕНТ ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ  УТВЕРЖДАЮ 

 

Государственное бюджетное 
учреждение города Москвы 

 
ДиректорСоциальный дом 

«Обручевский» 
 

А.В. Бесштанько
119421, г. Москва, ул. Обручева, д.28, корп.4   (личная подпись)  

ОКПО 03156228, ОГРН 1037739674378, 
ИНН/КПП 7728021231/772801001 

 « 01 » марта 2025 г.
 

 
О размещении вакансии на 
официальном сайте учреждения 
 

Прошу разместить следующую информацию о вакантной должности на 
официальном сайте (https://sdobruchevskiy.ru/vacancies)  ГБУ Социальный дом 
«Обручевский»: 

Инициатор заявки: Контакты: 
Специалист по кадрам +7 916 251 86 79 
  
Должность: Инструктор по лечебной физкультуре 

Ориентировочная З/П: 85000 на руки 

Место деятельности: Москва, ул Островитянова, д. 10 

График работы: 5/2 

Опыт работы: от 3 лет 

Образование: Образование среднее профессиональное по 
специальности "Лечебная физкультура", 
"Сестринское дело", "Лечебное дело" 
действующие сертификат и аттестация по 
специальности "Лечебная физкультура" 

 

Требования: 
- владение компьютерной грамотностью на уровне уверенного пользователя, знание 
программ (WORD, EXCEL); умение пользоваться электронной почтой. - соблюдение 
морально-этических норм и правил в рамках профессиональной деятельности; 
медицинская книжка с аттестацией для работы в соц. учреждениях 

Обязанности: 
Проведение индивидуальных и групповых занятий по лечебной физкультуре. Подготовка 
помещения, гимнастических предметов и снарядов для проведения занятий. Подготовка 
получателей социальных услуг к занятиям лечебной физкультурой. Контроль за их 
состоянием во время процедуры. Ведение медицинской и учётной документации. 

 

 

Потапова И.А.  Специалист по кадрам   
(ФИО исполнителя)  (должность)  (подпись) 

 


